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AGROECOLOGIA

Obijetivos que debemos alcanzar:

e Comprender el significado y alcance de
la Agroecologia para el desarrollo de las
comunidades y del pais.

e Identificar los principios de la agroecologia
y comprender la importancia de su
aplicacion en las fincas de la comunidad.
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Juana, escuché que ya se vacuno.

Muy bien Maria, ayer queria venir a ;Cmo le fue? ;Serd que vale

visitarles, pero justo me tocaba el turno vacunarse?

Mamd, debo hacer una de la vacuna, asi que no pude venir.

tarea de mi escuela.

Claro que si Pablo, es la tnica forma de parar los contagios
y poder reactivar la economia del pais.
Pero no podemos descuidarnos, hay que seguir usando
mascarilla y guardando la distancia.

Debo hacer una investigacion
sobre la Agroecologia

Hijo, no te preocupes.
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- @y Eseesunode los temas que Juana nos estaba pidiendo trabajar. Tiene razoén, voy a revisar el dia
— - Seguro viene hoy y vemos cémo lo podemos trabajar. V| =X que nos toca asistir.
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C : ' Hola Juanita, % e gusto tenerla por
Hola Maria, ;como se acd. Justo habldbamos de usted. Profe Juana necesito que me ayude en algo. Me mandaron

de la escuela un trabajo sobre la Agroecologia.

encuentra hoy? ¢;Coémo le ha ido?
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Que interesante Carlos, es un excelente tema y nos viene genial trabajarlo
_como nuestro cuarto taller.
Seguro tu papd nos ayudard mucho con el tema. ; Verdad?

La agroecologia permite

que las familias ejerzan

su derecho humano a la
alimentacion, poniendo a

su disposicion alimentos
sanos y variados, tomando
en cuenta sus gustos y
costumbres de consumo.

Se trata de una produccion respetuosa
de los recursos naturales, con técnicas
que protegen el suelo, el agua,
nuestras semillas nativas y todas
las especies animales y vegetales de
nuestro entorno.

Pero papd, me parece que eso no es
tan asi, digo... a veces no creo que las
personas protegen el suelo, y tampoco
cuidan el agua.
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De hecho, la agroecologia, es una
prdctica que vienen realizando los y
las campesinas desde hace muchos
siglos en el mundo

Si hijo, no te preocupes.
Ese es un tema muy interesante y
fundamental para la salud de todos.
Aprendi mucho de mi abuelo y mi padre.

La Agroecologia nos tiene que ayudar a
recuperar muchas prdcticas y saberes de
nuestros abuelos y abuelas, por ejemplo, ;cudndo
es la mejor época para sembrar segun los ciclos
de lluvia? ;qué rotaciones de cultivos son las mds
adecuadas, para aprovechar la fertilidad?

Los saberes ancestrales nos pueden \
devolver la riqueza de nuestra tierra
y aprender a cuidar de ella.

Jenny, ;has escuchado hablar del
Derecho Humano?

También para romper los ciclos de las plagas, la

Entiendo que son los derechos que tenemos todos los seres

-'- humanos, sin ningun tipo de distincion; nacionalidad, sexo, distr 'ZUCItOH ?eé eSpIaqo yllaslasocmc:ones para tlener
= condicion, raza, religion, lengua... No puede haber ningtin tipo productos todo el ano. Incluso como manejarlas
e de discriminacion semillas para tener mejores plantas y cosechas.
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Hijo, ;tienes la funda de las El Reciclaje de Nutrientes, tiene que ver Incorporar la materia orgdnica a través de
cdscaras de fruta? con aprovechar y potenciar los nutrientes e i s . :
Si mamd, ;para C?IUé las que tenemos en nuestra propia finca la utilizacion del estiércol de los animales.
vas a usar: aplicando buenas prdcticas, como: Aprovechar la hojarasca y los residuos de
las cosechas que quedan en el suelo y se

convierten en abono aprovechable para las
plantas.

Hacer asociaciones, rotaciones y
diversificaciones de cultivos, cada planta
aporta y extrae diferentes nutrientes

del suelo, por ejemplo, las leguminosas
aportan nitrégeno al suelo, entonces

es importante planificar asociaciones y
rotaciones con arveja, fréjol, haba, chocho,
lenteja.

Hacer compost con los residuos domésticos

Es una prdctica de campo Carlos, asi
vas a poder hacer un gran trabajo de
investigacion para tu escuela.

Es parte de las prdacticas
agroecoldgicas que mi abuelo y mi
padre me ensenaron.

y de las cosechas.

Entonces las cdscaras de las
frutas las mezclas con los restos
que quedaron del café, del
platano o de la cana de azucar
para hacer el compost.

Compost

Analicemos, entre todos, los principios de la
produccion agroecoldgica

Y la hojarasca también la
aprovechan para abonar la
tierra. Ahora entiendo por qué
no se debe recoger las hojas que
caen y botarlas a la basura.

Reciclaje de nutrientes
Manejo adecuado del Suelo
Diversidad vegetal y animal y

Ordenamiento de las fincas

Hojarasca




Diversidad vegetal y animal
IS o _ |
Que alegria saber cLue tienen tan claro los principios de la agroecologia,

;Qué hay de la diversidad vegetal y animal?
¢Nos cuentas Maria?

iPerfecto! Pablo, ;qué nos puede contar
del manejo adecuado del agua y del suelo?
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Manejo adecuado del agua y del suelo

_Esimportante conservar el suelo y el agua en cada parcela minimizando sus
pérdidas. Por eso hay que mantener la cobertura del suelo, ya sea viva a través de
los cultivos, o muerta a través de la colocacién de mulch o rastrojo.

Mulch: capa de paja, hierba cortada,
ramas, hojas que se utilizan loara cubrir
el suelo que rodea las plantas.

Entonces, cuando hablas de mulch

te refieres a la cobertura o la capa de
materia orgdnica suelta.

Eso nos ayuda a contar con una
buena cantidad y variedad de
alimentos para garantizar la
seguridad alimentaria de las
familias a lo largo del ano.

y es entonces, cuando tenemos

la opcion de otras especies para

alimentarnos hasta recuperar la
especie perdida.

En la comunidad, todas las
familias que tenemos nuestras
fincas debemos asegurar la mayor
cantidad posible de especies tanto
de plantas como de animales.

Ademds, podrdn disponer todo
el tiempo de semillas que se
reproducen frecuentemente y
nos protegen, Hay veces que por
algun fenémeno atmosférico se
pierde la cosecha.




Yo les puedo contar del ordenamiento

de nuestra Finca. Mamd nos dice que

es muy importante vamos a esa loma
para que podamos mirar.

No podemos olvidarnos, que hay
diferentes especies de plantas en
floracion, donde los insectos benéficos
viven y se reproducen. Con esta
variedad es mas sencillo controlar las
plagas que si tuvieramos monocultivos.
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Ordenamiento de las Fincas

Que hermosa vista Jenny. Cuéntanos,

¢Coémo se han organizado? En realidad, toda la comunidad estd organizada,
y todos en familia contribuimos para que
funcione perfectamente. ;Verdad mama?

Asi es hija, hemos organizado los espacios de
nuestras fincas, utilizando de manera ordenada
cada uno de los lotes y elementos de nuestro
sistema productivo.

| VTN |

‘ Vamos Juana le enserio la \

Veo que tienen muy bien cuidadas a sus
vaquitas, gallinas,cuyes y chivos. Las heces de
los anima?es son de gran utilidad para abonar

nuestra tierra.

utilizaciéon que hemos hecho de
cada espacio. Acd por ejemplo,
tenemos la chacra para la pina.

Asi es, nos ayudan mucho con nuestra
alimentacion: leche, queso, mantequilla,
huevos, carne. Ademds, cuidamos que
no contaminen nuestra fuente de agua.

Acd tenemos plantas medicinales,
los drboles frutales, nuestro cacao,
que estd delicioso.

Hemos construido cercas vivas en nuestros linderos y acordamos con la
comunidad que cada familia se encargue del cuidado de los drboles que
quedan en las orillas del rio y las quebradas.

Nos organizamos y asi
aprovechamos la tierra para
-~ diversificar nuestros productos.
Me preparo para ser una
‘Agrénoma de primera”
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Asi es hija, vas a ser la mejor.
Por otro lado, Juana, el ordenamiento nos ha servido para reutilizar todo lo que podemos.
Mis vacas producen estiércol y lo uso para abonar la huertay la chacra; la huerta produce
residuos vegetales que me sirven para alimentar a los animales.

Me han dado toda una leccion de agroecologia,
3/ han demostrado la importante que es
ordenar el manejo de todos los espacios para
optimizar al mdximo la tierra, pero también el
tiempo y la mano de obra de la familia.
Trabajo de equipo, les felicito.

En la cartilla les dejé una actividad para que la
realicen en familia.

Pero manana mamd, yo
—— tengo mucha jhambre!
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Te invito a ser creativo y divertirte en familia realizando las
siguientes actividades.

Realiza un acréstico con la palabra Agroecologia. A lado de cada letra vas a colocar una
palabra o una frase relacionada con los principios de la agroecologia, pero debe empezar
con cada una de las letras de la primera columna. (AGROECOLOGIA).

2 Completa la siguiente oracion colocando las palabras que faltan.

La agroecologia permite que las ejerzan su derecho
a la alimentacion, poniendo a su disposicion alimentos
, tomando en cuenta sus gustos y costumbres de

3 Menciona dos principios fundamentales de la Agroecologia.




Realiza un dibujo (mapa) de cémo estd el ordenamiento de tu finca, sehala con nombres
la distribucion de las parcelas de tu finca.
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TEMA 2

MANEJO ECOLOGICO DE
SUELOS

Obijetivos que debemos alcanzar:

S~———
e Comprender laimportancia del cuidado del
> suelo para la vida de los seres vivos.
‘ \ e Protegery cuidar del suelo para garantizar

su uso sostenible y la vida de las
generaciones futuras.



Elori eIn dela tLierra estd relacionado con el
. : origen de la roca. Las rocas tienen composiciones
Mamd, hoy debemos trabajar el taller sobre diferentes, los elementos minerales de una roca son
el Manejo Ecoldgico de los Suelos, es el diferentes de otra
segundo tema de la cartilla 4. ‘

De acuerdo al tipo de roca las
plantas que crecen se diferencian,
por ende su tipo de nutricion
también varia.

Si hijo, no te preocupes
ya lo vemos juntos.

' . o El suelo es la capa superior de la tierra, es el medio natural
Listo mamd yoya S Hijo empecemos, ¢que? para el crecimiento de las plantas terrestres, tiene un
estoy preparado, revisé tema vamos a trabajar?. espesor determinado por la profundidad de las raices.

algunos conceptos.

Ademds, el suelo es considerado como un “ser vivo’, nace, madura y
muere, evoluciona en su tiempo y espacio, por lo tanto, no debemos
reducir su papel de soporte de plantas y animales.

El suelo ,
,’

!
Carlos, lo primero que debemos dHOk;’ que bucelno que yatesgan trabaj and%,
, 10 pr ; , El suel m T ——— isculpen me demoré, estaba en mi segunda
conocer es ;como se formo el suelo: suelo se forma a partir de la roca madre, dosis de la vacuna para el coronavirus.

durante millones de afios por la accién de
continuos fenémenos naturales como son
el clima, los organismos vivos, el tiempo,
las rocas se fueron disolviendo y fue dando
origen al suelo.

Pase Juana, no se preocupe. Me alegro de que
sus vacunas estén completas, manana nos
toca a nosotros, asistiremos temprano.
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_ Justo vamos a revisar
¢;Como es un suelo Saludable?

Si al suelo lo comparamos con una persona sana, para que
esté saludable, debe alimentarse bien, cuidarse, protegerse.
Asi pasa con el suelo, su cuidado y proteccion es importante

para que pueda producir cultivos saludables y en abundancia.

Un suelo suave y suelto puede
retener el agua como una esponja.

La habilidad de retener el agua permite
que las plantas contintien creciendo,
aunque haya sequias. En general un suelo
sano es profundo, de color oscuro, suave y
htimedo, se deshace fdcilmente cuando se
toma entre los dedos y al escarbar se
encuentran insectos y lombrices.
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¢Recuerdan, que hablamos de los principios de las
prdcticas agroecolégicas?
Cuando nos referimos al manejo del suelo, debemos
considerar algunos principios fundamentales:

El Suelo tiene vida

El suelo necesita tu ayuda
Hay que trabajar para el
futuro

En este punto, les invito a realizar una actividad.

Tomen un lapiz, reflexionen en familia y contesten a estas
tres preguntas. Tomen su tiempo para que puedan analizar
cada principio y cual creen que es su rol como familia en
cada uno de los principios.

1 ¢Por qué decimos que el suelo tiene vida?




Conversemos sobre el andlisis que hicieron de su tarea.
Maria, que nos cuentas del primer principio.

Mire Juana, tanto trabajo

Asi es Carlos, por eso es tan
da sus frutos.

importante cuidar y proteger el suelo,
podrdn seguir cosechando sus frutos &
usted y los nietos de su hija e hijo. .

Primer principio: El suelo tiene vida

Estas tierras productivas son herencia de mis :
abuelos, he cuidado de la tierra para que mis J . En el suelo encontramos millones de seres vivos, que aunque son
hijos puedan vivir sin problemas y cultivar muy pequenos son de gran importancia.
la tierra cuidando del suelo que es nuestro
presente y su futuro. Bacterias, hongos, larvas, lombrices, hormigas, actinomicetos que nacen, crecen
: se reproducen y mueren. Ellos trabajan para nosotros, cuidan de nuestro suelo.

L

Remueven la tierra como pequerios
tractores (larvas, gusanos, cuicas...)

Lombrices

Si papd gracias, por eso quiero ser una gran agronoma'y
seguro les voy a ensefiar a mis compatieros muchas cosas que
he aprendido de ti y también de usted Juanita.

Descomponen la materia
orgdnica del suelo.

Bacterias

22 23
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. ’ Asi es como se degrada o erosiona el suelo.
PN Hay tres tipos de causas por las que el
suelo se erosiona:

Definitivamente el suelo tiene vida y los seres vivos del suelo cuidan y protegen e VPN ey i ;S } ]
de la tierra, a nosotros nos toca la parte de alimentar al suelo con el compost que | ROY . _ 3 ;v -
preparamos para que los microorganismos cumplan su funcion. ; L : c LSR8

Fisica: ocurre por el arrastre de
particulas finas del suelo, por la
destruccion de la estructura 'y
compactacion, cuando se elimina
la cobertura vegetal o por una
excesiva labranza (se deshierba
con lampa).
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Muy bien, excelente conclusion, deben 2 QT EEE 51 S BRI 0E) G
cuidar y alimentar bien al suelo. Ahora que ‘ 2 mal manejo del agua de riego,
e pueden decir el segundo principio — la acumulacién de desechos
mineros y por la aplicacion de

agroquimicos.

Segundo principio: El suelo necesita tu ayuda

e TSN ARG
. - 4
Tenemos un dato muy interesante: a X & e d N = P R N
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Asi es como se degrada o erosiona el suelo En conclusién, la erosion del suelo se puede dar por accion del sol,
Para formar un centimetro de del viento, del agua 'y por accion del ser humano.

. Debemos ayudar al suelo para evitar su erosion, muchas acciones
suelo, la naturaleza se demora dependen de nosotros, de como cultivamos y tratamos al suelo.

alrededor de 500 anos, pero a
veces el suelo sufre pérdidas de
mds de un centimetro por accion
de una lluvia fuerte, exceso de
riego o por no tener proteccion.
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Vamos a trabajar esta actividad con la tierra de nuestra
finca, manos ala obra.

/ N ¥

Me encanta escucharlos, definitivamente estdn haciendo un gran trabajo, y el
tercer principio tiene que ver justo con “Trabajar para el futuro”.
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1 Haz un hueco en tu terreno, observa, escribe y dibuja cudntos y qué tipos de insectos
pequerios encontraron.

2 Tomen tres muestras de suelo, de distintos lugares. Cada muestra la van a colocar en un
vaso y en cada vaso agregan un chorro de agua oxigenada. Miren, observen y describan
lo que pasa en cada vaso.

Debemos tener presente que al suelo por muchos anos lo hemos trabajado para
tener resultados a corto plazo, es el momento de considerar al suelo como el
capital de trabajo y, a las cosechas, como los intereses, el momento que se pierde
el capital ya no te beneficias de los intereses, por lo tanto, un suelo degradado ya
no da buenas cosechas.

El suelo solo te pide tu ayuda,
tiempo y paciencia para
recuperarse ;Cudnto?, eso
depende de ti

Cuando es una tierra con materia orgdnica y le colocas agua oxigenada esta hierve
produciendo espuma, cudnta mds materia orgdnica tiene la tierra, mds reaccion hard el
agua oxigenada.
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Te presentamos un Perfil de las capas del suelo con sus partes. A continuacion busquen
un sitio en su finca o comunidad en el que puedan observar las distintas capas del suelo y
realicen un dibujo en el que identifiquen las capas que observaron.

Materia orgdnica
0 humus

Mantillo

Capa intermedia

Roca madre

Lecho rocoso
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TEMA3

MANEJO DE PLAGAS Y ENFERMEDADES
Suelo-planta-insecto-clima (principios de la
trofobiosis)

Objetivos que debemos alcanzar:

S — .

e Entender las posibles causas por las que se
se generan plagas y enfermedades en las

' g \ plantaciones.

e Analizar medidas agroecolégicas para
evitar el desarrollo de plagas en nuestras
plantaciones.

o W
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Marco, qué haremos con las plagas estdn
destruyendo los cultivos. No vamos a poder
vender nuestros productos.

Yo me encargo de la convocatoria
Juanita, nos vemos manana.

B oy

- -
v

Tranquila, vamos a hacer lo que venimos haciendo en nuestros \
talleres, revisar informacion, capacitarnos, preguntar a nuestros
vecinos, invitarles a participar. Seguro este problema no nos

estd pasando solo a nosotros.
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Papd, mira ahi viene Juanita, ella siempre
nos ayuda sobre nuevos temas. Quizds
pueda ayudarnos.

Hola, que gusto verlos

A gusto. do? Les damos la bienvenida a este taller de trabajo, nos citamos para conversar
nuevamente, ;como han pasado:

sobre el Manejo de Plagas y Enfermedades que estdn afectando a nuestros
cultivos. Nos acompana Don David, que tiene mucha experiencia en el tema.

Maneyo de plagas y
enfermedades

Hola, Juana le hemos extrariado, le
llamamos con el pensamiento. Estamos con
problemas de plagas y eso nos preocupa.
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Gracias Susana, por invitarme a compartir
este tema tan importante para la comunidad.

Ya muchos anos que he venido combatiendo
plagas y sus enfermedades, asi que les voy a

ey L
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compartir mi experiencia. Primero empecemos
por conocer un tema fundamental, hay
algunos términos que pueden ser complicados,
pero en verdad no lo son.

\/
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" Entonces es hora de investigar un nuevo
tema, “Manejo de Plagas y Enfermedades”,
vengo manana y lo trabajamos con la
— e~ < comunidad. Ustedes convoquen.




Sintesis y Transformacion de Proteinas

En estado natural, las plantas realizan
constantemente los dos procesos,

Las plantas toman del aire, suelo y agua los proteosintesis y protedlisis.
nutrientes necesarios para formar sus tejidos y 02
organos. Este proceso se llama fotosintesis. °x-se"°

Los alimentos formados a través de la V‘
FOTOSINTESIS se acumulan en los érganos de B'OMASA °'°x'd°d"afb°"°
las plantas: hojas (repollo, culantro...), tallos

(cana...). Raices (camote, yuca...), tubérculos

(papa...), flores (coliflor...), frutos (guayaba,

aguacate...) y granos (maiz, frejol...), gracias a la

capacidad que tiene la planta para transformar

proteina.

La planta tiene un equilibrio relacionado
i . entre la Sintesis y lisis proteica.
Proceso de fotosintesis n
Todos los puntos de crecimiento en una
planta es lisis proteica porque estd en
formacion.

Al proceso de formacién de proteina se le conoce como PROTEOSINTESIS. De
igual forma las plantas tienen la capacidad de realizar el proceso desintegrar
proteinas en sustancias simples y a esto se llama PROTEOQOLISIS.

Los insectos atacan en la parte mds nueva de la planta porque ahi estd en
estado de lisis y es donde predominan los azticares y aminodcidos.
¢Coémo estimulamos la sintesis?

Nutriendo el suelo con abonos orgdnicos, y asi evitamos el ataque de
insectos a nuestras plantas.

U ima
PROTEOSINTESIS, es el proceso
mediante el cual las plantas utilizan
macro y micronutrientes en cantidad y
L diversidad, asi como sustancias orgdnicas

para formar proteinas que a su vez
forman las partes de la planta.

PROTEOLISIS, es el proceso mediante el
cual las plantas degradan las proteinas
en sus componentes bdsicos, 6sea en
aminodcidos libres los cuales son azucares

y es ahi donde atacan los insectos. Planta sana
(equilibrada)

V e W '~
Planta enferma

(desequilibrada)




¢Por qué los insectos o microorganismos

atacan a las plantas? Por otro lado, los hongos y virus carecen

de reservas propias de alimento; de modo
que necesitan la savia o tejidos de las
plantas donde estdn acumuladas las
sustancias nutritivas para reproducirse.

Osea, que cuando tienen hambre esos

Excelente gregunta Sofia . !
. : insectos, hongos y bacterias se comen la
Lo primero que debemos entender, es que savia de nuestras plantas.

los insectos se alimentan de sustancias
simples como sales minerales y azucares.

\

Savia: Es la encargada del transporte de microelementos
y macroelementos a las hojas para que pueda realizarse la
fotosintesis y asi llevar el alimento a todas las partes de la planta.

e <)

No se alimentan de proteinas, no tienen

estomago para degradar y digerir. jajaja Cuando ggrrr]ina la semilla y estdn en
pleno crecimiento y desarrollo

Cuando se inicia la floracion

Cuando estdn en fructificacion

Cuando la planta y sus érganos llegan a la
etapa de la vejez




Asi también condiciones de tipo climdtico dificiles pueden favorecer la presencia

OO Mane)o de plagas y
entermedades

de sustancias simples como:

Yo tengo un ejemplo que suele
Limitado o excesiva luminosidad pasar con frecuencia.
Exceso de agua
Sequia

Deficiencia de nutrientes En una hectdrea de terreno preparamos

el suelo para sembrar maiz.
Aramos el suelo

Aplicamos herbicidas

Ponemos semilla “mejorada” y
Colocamos fertilizantes sintéticos

No todos lo podrdn hacer, pero para los que
se alimentan del maiz hardn un verdadero
festin, se reproducirdn en gran cantidad y
Al no haber materia es asi como tenemos plaga a la vista que

orgdnica para los hongos, termina con el cultivo.
bacterias, insectos y

Las plagas ocasionan mayores millones de habitantes del
problemas cuando: suelo todos van a tratar de

Alguien nos puede dar

un ejemplo.

comerse al maiz.

No hay una diversidad de cultivos

Se siembra un solo cultivo con el suelo limpio
Los suelos estdn desprotegidos

Se aplican agroquimicos

Para recordar: Una #olanta débil se desarrolla como consecuencia de un suelo
e

enfermo y un suelo enfermo es aquel que ha perdido su armonia y donde los
microorganismos patégenos son mds abundantes que los benéficos; en estas
condiciones no hay un adecuado movimiento de las sustancias nutritivas hacia
la planta y por eso la planta no se puede alimentar bien.

Un suelo es débil cuando:

No tiene humus (producto de la materia orgdnica)

No hay presencia de microorganismos - suelo muerto
Hay excesivo laboreo y mecanizacion

Uso masivo de agroquimicos nos da como resultado un
suelo intoxicado con venenos

En un suelo desequilibrado y enfermo, solo pueden crecer
plantas desequilibradas y enfermas, estas son muy atractivas y
susceptibles para los insectos y microorganismos, por lo que se
convierten en plagas y enfermedades



Hola a todas, gracias por acompariarnos
en este recorr:c_io. Hoy vamos a tratar el
tema de Principio de Trofobiosis.

Por ahora concluyamos en este punto el taller, mafana
continuamos, pero lo vamos a hacer recorriendo las
plantaciones.

Les invito a realizar una pequena actividad, respondiendo a
las preguntas siguientes.

1 ¢Cudntas plagas han atacado a mis cultivos?

Asi es Juana.
Empecemos por saber el origen de esta palabra.

. e Existencia de
Biosis vida a partir del
alimento

Analicemos esta frase:

“Un mayor o menor ataque

a las plantas por los insectos
y mtcroorgamsmos,.d.epenge
de su estado nutricional
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Para que la planta tenga una cantidad

mcglor de aminodcidos, basta tratarla
e manera equivocada con el uso
indiscriminado de agrotoxicos.

Me parece que se refiere a que la planta o una
parte de ella, solo serd atacada por un insecto,
acaro, nematodo o microorganismo (hongo o
bacteria), cuando tiene en su savia exactamente
el alimento que ellos requieren.

Wafnd ~ dein. b

Asi es Marco, y ese alimento estd constituido
principalmente por aminodcidos que son
sustancias simples y solubles.

Una planta saludable y bien alimentada,
dificilmente es atacada por insectos (plagas)
y “enfermedades”.

Asi las plagas se mueren de hambre en una
planta sana y no causan enfermedades.
Verdad que es asi profe David.

Hay una frase que la suelo
usar mucho

Cuando las plagas atacan
sus campos “Ellas vienen
como mensajeros del cielo
para avisar que el suelo estd
enfermo”
(Sabiduria de la filosofia
védica, 1600 .c.)

ey I‘.




Entonces podemos cambiar el nombre de plagas
y enfermedades por indicadores de mal manejo
del suelo, porque son sefiales de la naturaleza, que
permite analizar la calidad del suelo.

Igual algunos insectos y enfermedades nos
muestran que nuestro suelo estd enfermo le
faltan minerales y nutrientes.

Me queda claro que si cuidamos del suelo,
alimentamos bien a nuestras plantas
y usamos técnicas agroecoldgicas no
tendremos plagas en nuestros cultivos.

Ej. Algunas plantas nos indican
la calidad del suelo, otras su
estructura, nutrientes, acidez entre
otras cosas mds.

Gracias Juana y David por orientarnos, ya sabemos qué
hacer y qué no debemos hacer.

Les invito a escribir una carta dirigida al suelo, a su tierra
que les da la oportunidad de cultivar sus plantas, frutos, de
criar sus animales y cuidar de sus familias. En ella puedes
contarle cuanto la quieres y la necesitas, ademas te invito
a describir algunas practicas que estan dispuestos realizar
para lograr su recuperacién y conservacion.

Amigo suelo. Tu eres muy especial para mi porque: (

Para lograr su cuidado y conservacion.

Firma

El hombre solamente tendrd salud si los alimentos poseen energia vital. Los alimentos solamente
poseen energia vital si las plantas fueron saludables. Las plantas solamente serdn saludables si el
suelo es saludable.

Suelo sano-planta sana-hombre sano
Ana Primavessi.
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